Zarzadzenia nr 4/2020

Prezesa MISPDiON

Wewnetrzna procedura bezpieczeristwa w okresie ogtoszonego stanu epidemii w zwigzku
z zagroZeniem zakaZenia koronawirusem SARS-CoV-2 w Osrodku Rewalidacyjno-
Wychowawczym prowadzonym przez MSPDION.

Podstawa prawna:

1. Rekomendacje Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace organizacji zajeé
rewalidacyjnych , zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych i wczesnego wspomagania rozwoju z
dn.15.05.2020 oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
(Dz.U. z 2020 r. poz. 781) oraz inne obowigzujace przepisy prawa, w tym w zakresie
zapobiegania chorobom zakaznym i w zakresie oswiaty.

2.Statut Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego.
81
Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad i sposobéw postepowania dla zapewnienia
bezpieczeristwa i higieny pracy pracownikéw $wiadczacych prace w normalnym trybie (na
terenie zaktadu pracy) oraz ucznibw i wychowankéw ,przyprowadzajacych ich
rodzicow/opiekunéw do Os$rodka, w trakcie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2
wywotujgcego chorobe COVID-19.

§2
Zakres procedury

1.Niniejsza procedura okresla zadania dyrektora oraz wszystkich pracownikéw Ogérodka
$wiadczacych prace na terenie placéwki w trakcie trwania epidemii koronawirusa COVID-19
jak réwniez zadar i obowiagzkéw rodzicéw/opiekunéw prawnych ucznidw .

2.0dpowiedzialnym za wdrozeniem procedury i zapoznanie z nig pracownikéw jest Dyrektor.

3.Pracownicy zostajg zapoznani z procedurg poprzez: udostepnienie na stronie internetowej
www.mspdion@org.pl, lub przestanie jej drogg e-mail albo udostepnienie w gabinecie
dyrektora w w/w Osdrodku .

4.Wszyscy pracownicy potwierdzajg w formie oswiadczenia zapoznanie sie z procedurg
i zobowigzuja do bezwzglednego przestrzegania.




§3
Warunki odwieszenia zajeé rewalidacyjnych i zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych

1.0rgan prowadzacy wznawia , na zasadzie dobrowolnosci, zajecia rewalidacyjne oraz zajecia
rewalidacyjno-wychowawcze od 25.05.2020r. w trybie bezposredniej pracy z wychowankami.
Nadal kontynuowane sg réwniez zdalne dziatania na rzecz uczniéw OR-W.

2.0érodek Rewalidacyjno-Wychowawczy powinien by¢ wyposazony w podstawowe $rodki
higieny osobistej tj. rekawice jednorazowe, maseczki, przylbice, jednorazowe fartuchy
flizelinowe, fartuchy z dtugim rekawem ( do uzycia w razie koniecznosci przeprowadzania
zabiegéw higienicznych u ucznia — adekwatne do aktualnej sytuacji),termometry
bezdotykowe, jednorazowe reczniki oraz ptyn do dezynfekcji powierzchni i rak.

3.W razie potrzeby dyrektor zwrdci sie do organu prowadzacego z proshg o wsparcie
dotyczgce zaopatrzenia pracownikéw w indywidualne srodki ochrony osobistej lub szybkiego
wsparcia w zakresie uzupetnienia kadry pedagogicznej (w przypadku niemoznosci
zabezpieczenia kadry nauczycielskiej z powodu: choroby, kwarantanny).

4.Dyrektor Osrodka ustala wraz z organem prowadzacym szybkie drogi kontaktu:
KONTAKT

Prezes MSPDION - Alicja Szatkowska tel. 509 754 860

Osrodek Rewalidacyjno- Wychowaweczy :

-dyr. ds. nauczania Joanna Broniecka 535 754 862,

-dyr. Iwona Gérnicka tel.509 754 861

§4

Zasady zglaszania i przyjecia uczniow do Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego w
okresie epidemii ,,koronawirusa”

1.Che¢ zgtoszenia dziecka na zajecia rewalidacyjne oraz zajecia rewalidacyjno-wychowawcze
w formie dziatat bezposrednich , rodzic zgtasza do dyrektora najpdiniej na tydzien przed
planowanym przyjeciem do placéwki.

2.Dyrektor dostajac informacje od rodzica/opiekuna ucznia o checizgtoszenia dziecka do zajec
w formie dziatad bezposrednich informuje go o koniecznosci zapoznania sig
z ,,Wewnetrzng procedurg bezpieczeristwa” (gltéwna strona internetowa MSPDION lub
indywidualnie przestanych na e-maila do rodzica). Po zapoznaniu sig z procedura rodzic po
przyprowadzeniu dziecka do Osrodka podpisuje Oswiadczenie, w ktdrym zostaly zawarte
niezbedne informacje i klauzule dotyczgce bezpiecznego funkcjonowania dziecka w placowce
(Zatacznik nr 1, nr 2).

3.Przestrzeganie w/w termindw jest niezbedne do zapewnienia przez dyrektora warunkow
bezpiecznego przyjmowania i zorganizowania pracy dla uczniéw (ustalenie liczby uczestnikéw



zajec, organizacja zajec), pracy personelu pedagogicznego, pomocniczego oraz pionu
kuchennego.

4.Przed przyjgciem ucznia na indywidualne zajecia rewalidacyjne lub na zajecia rewalidacyjno-
wychowawcze dyrektor ustali z rodzicem godziny przyjécia i zabierania dziecka z Oérodka
lub odwozu i dowozu (jesli rodzice z terenu powiatu milickiego wystapia z proéba do MSPDION
o dowozy).

5.0srodek bedzie realizowac zajecia rewalidacyjno-wychowawcze w godzinach od godz. 8.00
do godz.14.00, a zajecia rewalidacyjne wg wczeéniej ustalonego z rodzicem/opiekunem
harmonogramu.

§5
Prawa i obowiazki rodzicow

1.Kazdy rodzic/opiekun prawny przed przyjeciem dziecka do placdwki ma obowigzek
telefonicznie powiadomié o tym fakcie dyrektora oérodka .

2.Zapoznanie si¢ z ,Informacjg o czynnikach ryzyka COVID-19 zaréwno u dziecka, jego
rodzicow i innych domownikéw oraz o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang
z wystaniem dziecka na zajecia, jak i dowozeniem dziecka do O$rodka (Zatacznik Nr 3).

3.Rodzice wyrazajg pisemng zgode na objecie dziecka indywidualnymi dziataniami
rewalidacyjnymi realizowanych w bezposrednim kontakcie ucznia z osoba prowadzaca zajecia

( Zatacznik Nr 2 )

4.Rodzice sy zobowigzani do przyprowadzenia, do Os$rodka wylacznie dzieci zdrowych, bez
objawéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng, co zostanie potwierdzone pisemnym
oswiadczeniem (Zatgcznik Nr 1).

4.Rodzice wyrazg pisemng zgode na badanie temperatury dziecka (Zatgcznik Nr 1i Nr 2 ).

5.Rodzice zobowiazuja sie, ze ich dzieci do Osrodka bedg przyprowadzane i odbierane przez
osoby zdrowe.

6.Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
rodzic/opiekun nie moze dziecka przyprowadzaé do placéwki, co potwierdza w oéwiadczeniu
(Zatacznik Nr 1),

7.Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z Osrodka sa zobowiazani
zachowac dystans spofeczny w odniesieniu do pracownikéw placéwki jak i innych uczniéw
oraz ich rodzicow wynoszacy min. 2 m.

8.Rodzice przekazujg ucznia i odbierajg od nauczyciela/terapeuty, pomocy nauczyciela,
pomocy technicznej przy wejsciu od strony przedszkola do budynku.

9.Przed przekazaniem dziecka personelowi, w obecnosci rodzica, mierzona jest temperatura
ciata podopiecznego. W przypadku dowozéw organizowanych przez MSPDION | jak i dowozéw
z innych gmin, pomiar temperatury u ucznia bedzie dokonywany w obecnosci rodzica przed



wejsciem do pojazdu .Przed wejéciem do pojazdu dziecko bedzie miafo réwniez
dezynfekowane rece.

10.Po zmierzeniu temperatury, jezeli bedzie powyzej 37,5°C dziecko nie zostaje przyjete do
pojazdu i na zajecia do Osrodka, atym samym wraca z rodzicem do domu.

11.Rodzice i opiekunowie musza zabezpieczy¢ sie w $rodki ochrony osobistej (rekawiczki,
maseczki) zaréwno podczas odprowadzania jak i odbierania dzieci, jak réwniez w trakcie
przebywania w budynku Osrodka.

12.Uczniowie ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami , catosciowymi zaburzeniami rozwoju
(autyzm) i niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i gtebokim nie muszg
posiada¢ maseczki ochronnej do zakrycia nosa i ust podczas przychodzenia i wychodzenia z
Osrodka .

13.Rodzice zabezpieczajg swoje dziecko, ktére jest uczestnikiem zaje¢ rewalidacyjno -
wychowawczych w nastepujace. osobiste $rodki : 1 paczka mokrych chusteczek higienicznych,
2 podktady materiatowe (np. flanela, tetra) , pampersy, koc (opakowane w zamknietg szczelnie
torbe foliowa mozliwa do dezynfekcji).

Wszystkie te przedmioty rodzic przekazuje osobie , ktéra przy wejéciu do Osrodka bedzie
przyjmowac dziecko.

14.Przed wejéciem do budynku O$rodka rodzice muszg obowigzkowo skorzystac z ptynu
dezynfekujgcego do rak zgodnie z zamieszczong instrukcjg (Zatacznik nr 8).

15.W celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka, obowigzkiem
rodzica jest podanie wykazu 0séb upowaznionych do jego odbioru oraz numeréw telefonow,
ktére moga zosta¢ uiyte w razie koniecznosci natychmiastowego odbioru dziecka
z Oérodka, w wyniku zaobserwowania niepokojgcych objawdéw chorobowych.

16.Rodzic ma obowigzek stosowaé podstawowe zasady higieny i przypomniec je swojemu
dziecku, na miare indywidualnych mozliwosci psychofizycznych, ze szczegblnym zwrdceniem
uwagi na: nie podawanie reki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, mycie rak,
zastanianie ust i nosa przy kichaniu czy kastaniu.

17.Zadaniem rodzica jest dopilnowaé aby dziecko nie zabierato ze soba do/z Osrodka zadnych
przedmiotéw lub zabawek.

18.Rodzic zobowiazuje sie do przestrzegania godziny przyprowadzania i odbierania dzieci
w celu zapewnienia bezpieczeristwa i zminimalizowania kontaktu z innym rodzicami.

19.Jezeli rodzic nie bedzie przestrzegat zadeklarowanych przez niego godzin przyprowadzania
i odbioru ucznia Oérodek moze mu odmowié w czasie pandemii dalszego sprawowania dziatan
rewalidacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych nad podopiecznym.



§6
Zasady organizacji pracy placéwki.
1.0srodek jest czynny od godz.7.00 do godz.17.00

2.Na teren Osérodka nie bedg wpuszczane osoby, ktérych pobyt nie ma uzasadnienia do
przebywania na terenie placéwki (dotyczy to réwniez nauczycieli swiadczacych prace zdalna
zgodnie z poleceniem dyrektora), a zwtaszcza 0s6b z objawami choroby.

3.Dyrektor wyznacza pracownikéw, ktérzy w trakcie epidemii swiadczg rotacyjnie prace
w normalnym trybie —tj. na terenie zaktadu pracy w wymiarze 8h dziennie.

4.Pracownicy przychodza do pracy rotacyjnie (tj. w systemie 1 tygodniowym) aby unikngé
spotkania wigkszej liczby oséb w miejscu pracy.

5.Pracownicy nie Swiadczacy bezposrednio na terenie zaktadu pracy dziatan edukacyjnych i
rewalidacyjnych s3 zobowigzani do $wiadczenia pracy zdalnej na przyjetych zasadach
okreslonych przez dyrektora Oérodka .

6.Pracownicy Osrodka przychodza do pracy w wyznaczonych przez dyrektora dniach i
godzinach zgodnie z grafikiem.

7.Pracownicy z objawami choroby takimi jak podwyiszona temperatura (powyzej 37°C),
dusznosci, kaszel, katar itp., nie beda wpuszczani na teren placéwki.

8.Do prowadzenia zaje¢ rewalidacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych dyrektor bedzie
starat sie nie angazowa¢ pracownikéw: powyzej 60 roku zycia oraz z istotnymi problemami
zdrowotnymi.

9.Plac zabaw zamknigty jest dla rodzicéw/opiekunéw prawnych/oséb upowaznionych do
odbioru dzieci i innych 0séb postronnych

10.W przypadku braku mozliwosci zapewnienia w placéwce obsady na stanowiskach pracy,
mogg zostac wezwane do jej wykonania, bezposrednio na terenie zaktadu, osoby wymienione
w pkt. 8.

11.W sytuacji nieobecnosci nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny dyrektor moze
wystgpi¢ do organu prowadzacego celem zabezpieczenia mozliwosci szybkiego uzupetnienia
kadry pedagogiczne;.

12.Przed uruchomieniem dziatalnoéci Oérodka w zakresie dziatan rewalidacyjnych oraz zajeé
rewalidacyjno-wychowawczych ,dyrektor przeprowadza spotkanie z pracownikami i instruuje
ich, aby ktadli szczegdiny nacisk na profilaktyke zdrowotna, réwniez dotyczacy ich samych.

§7
Postepowanie pracownikéw na terenie placéwki

1.Pracownicy przychodza do placéwki w godzinach ustalonych z dyrektorem, w celu unikniecia
stykania sig i gromadzenia (przed przyjeciem dzieci).

2.Pracownicy pracujg danego dnia ze soba zachowujac odstep minimum 1,5 metra od siebie.



3.Dyrektor, personel pedagogiczny i pomocniczy przychodza do placéwki, w maseczkach
zakrywajacych nos i usta wchodzac do budynku zobowigzani sg zdezynfekowac rece a
nastepnie przebrad sie (odziez wierzchnia i buty) w wyznaczonym w placéwce miejscu.

4.Personel pedagogiczny, administracyjny i pomocniczy :
a)wchodzi wejsciem gtéwnym (przed wejsciem dezynfekuje dfonie),

b)dokonywany jest pomiar temperatury - jezeli temperatura przekracza 37°C nie moze
rozpoczaé pracy. Osoba dokonujgca pomiaru temperatury zgtasza ten fakt przetozonemu,

c)wedtug wtasnego uznania zaktada przydzielone mu indywidualne srodki ochronne
(maseczki, przytbice, rekawiczki) a nastepnie przechodzi do przydzielonych miejsc pracy,

d)po zakoriczonej pracy zdejmuje jednorazowe srodki ochrony osobistej zgodnie z instrukcja,
a nastepnie wyrzuca do zamykanego, wylozonego workiem foliowym, opisanego kosza z
odpadami zmieszanymi w fazience.(Zatgcznik Nr 9 i Nr 10}

e)w podanych przez dyrektora godzinach wyznaczeni pracownicy przygotowujg sie¢ na
przyjmowanie uczniéw tj. ubieraja, maseczke, przytbice, rekawice i schodza do wyjscia
przedszkolnego- bocznego gdzie od rodzica/opiekuna odbierajg dzieci, ida z nim do fazienki
umyé rece a nastepnie przyprowadzajg je do sali lub do gabinetu terapii indywidualnej.

Personel Osrodka informuje dzieci i miodziez, w sposdb dostosowany do ich mozliwosci
psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie za soba nieprzestrzeganie zasad higieny oraz
przekazuje wskazowki praktyczne w powyzszym zakresie (zgodnie z zamieszczona w toalecie
instrukcjg — Zatgcznik nr 7).

f) po zakoriczonych zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych w godzinach 13:00-14:00 pomoc
nauczyciela lub inny wyznaczony przez dyrektora pracownik odprowadza dziecko do rodzica
czekajacego na dziecko przed wejsciem bocznym do budynku.

W przypadku dowozéw, uczenn odprowadzany jest o okredlonej godzinie przez pomoc
nauczyciela lub przez innego pracownika wyznaczonego przez dyrektora i przy drzwiach
pojazdu i oddawany pod opieke opiekunowi dowozu.

g)osoby odpowiedzialne za dowdz ucznidw podczas kontaktu bezposredniego
z podopiecznymi stosuja rekawiczki i Srodki ochronne zabezpieczajace nos i usta.

Kierowca, bezpoérednio podczas prowadzenia pojazdu, nie musi uzywac srodkéw ochronnych.
h)w pomieszczeniach socjalnych, gospodarczych moze przebywac maksymalnie jedna osoba.

i) personel kuchenny, pracownicy administracji, konserwator nie moze kontaktowac sig
z dzieémi i miodziezg oraz z personelem opiekujacym sie uczniami tj. pracownikami
pedagogicznymi i pomocami nauczyciela oraz pomocami technicznymi.

j)zakazuje sie korzystania z telefonu podczas zajec . W godzinach pracy wszyscy pracownicy
placowki korzystaja z telefonu tylko w razie pilnych kontaktéw z dyrektorem irodzicami, aby
wlaczyé sie w razie potrzeby w niezbedne dziatania. Zaleca sie nie przemieszczanie sig



z telefonem po terenie budynku. W przypadku uzycia telefonu, po kazdorazowym uzyciu
nalezy urzadzenie zdezynfekowad.

§8

Organizacja indywidualnych zaje¢ rewalidacyjnych oraz grup zajeé rewalidacyjno-
wychowawczych

1.Do kazdej grupy zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczej moze by¢ przyjete maksymalnie 2-4
uczniow z niepetnosprawnoscia gteboka.

2.W przypadku grupowych zajec¢ rewalidacyjno-wychowawczych grupa uczestnikéw musi by¢
dostosowana do potrzeb i moziliwosci dzieci i mtodziezy przy uwzglednieniu koniecznosci
zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw realizacji zajec.

3.W przypadku indywidualnych zaje¢ rewalidacyjnych w gabinecie moze przebywac terapeuta
i dziecko, a takze rodzic jedli jego obecno$é jest niezbedna podczas realizacji terapii.

3.Minimalna przestrzert do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4m? na 1 uczestnika zaje¢, nauczyciela prowadzgcego zajecia oraz pomocy.

4.Jedna grupa wychowankéw bedzie przebywaé tylko w wyznaczonej i tej samej sali, w ktorej
bedzie sie takie spozywac positki.

5.Do grupy zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych przyporzadkowani beda ci sami
opiekunowie: nauczyciel, pomoc nauczyciela, pomoc techniczna.

6.Z sali, w ktérej bedzie przebywata grupa zostang usuniete dywany, chodniki oraz inne
przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie upraé lub dezynfekowac.

7.Wykorzystywane do zaje¢ pomoce , sprzety rehabilitacyjne po kazdym uzyciu beda
odktadane do specjalnego pojemnika, a nastepnie myte i dezynfekowane przez pracownikow
sprawujgcych w danym dniu opieke nad oddziatem.

8.5ale zajec, w ktérych beda przebywali uczniowie beda co najmniej raz na godzine wietrzone.

9.Nauczyciel/pomoc dbajg o to, by dzieci w ramach grupy unikaty Scisku oraz bliskich
kontaktéw. Ustawiajg miejsca odpoczynku w odstepach co najmniej 2 metréw od siebie.

10.Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je w wyznaczonym
w sali miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtoéci od innych oséb lub w specjalnie
przygotowanym pomieszczeniu ,IZOLATCE. SzczegStowe zasady postepowania reguluje
»Procedura postepowania na wypadek podejrzewania zakazeri , koronawirusem”. (Zatacznik
nr 6). Nastgpnie niezwlocznie powiadamiany jest rodzic/opiekun w celu pilnego odebrania
ucznia z Osrodka.

11.W sytuacji braku mozliwosci dodzwonienia sie do rodzicow/opiekunéw lub oséb
wskazanych na upowaznieniu (3-krotna préba), nauczyciel/terapeuta niezwlocznie
zawiadamia pogotowie ratunkowe.



12.Moze by¢ organizowany pobyt uczniéw na $wiezym powietrzu na terenie ogrodu placowki.
Z uzywania wylgczone sg piaskownice, zestawy zabawowe i bujaki, ktére powinny byc
odgrodzone specjalng tasmg i zabezpieczone przed uzywaniem.

13.Podczas pobytu ucznidw w Osrodku nie beda organizowane zadne wyjscia poza teren
placéwki np. spacer do parku czy po osiedlu.

§9
Zadania pracownikéw Osrodka

1.Nauczyciel/terapeuta zobowigzany jest wyjasni¢ dzieciom i miodziezy na miarg
indywidualnych mozliwosci, zasady bezpieczeistwa obecnie obowigzujgce w Osrodku i
powody ich wprowadzenia.

2.Nauczyciel/terapeuta organizuje pokaz wiasciwego mycia rgk zgodnie z zamieszczong
instrukcjg i kontroluje aby instrukcjia mycia rak byta umieszczona w toalecie w miejscu
widocznym dla dzieci i mfodziezy . Jesli uczen z uwagi na posiadane dysfunkcje nie jest w stanie
tej czynnosci wykonaé, nauczyciel /terapeuta/pomoc dokonujg mycia rak podopiecznemu.
(Zatacznik nr 7).

3.0soby opiekujace sie dzieémi i miodzieza pilnujg aby one czesto i regularnie myly rece,
szczegdlnie: przed jedzeniem, po zajeciach , po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na
sSwiezym powietrzu.

4.Regularne dezynfekowanie czesto uzywanych powierzchni uzytkowych i wyposazenia
wykorzystywanego do zajec.

5.W szczegdlnosci nalezy przeprowadzac takie dziatania po zakorczeniu zajgc¢ indywidualnych
po kazdym uczestniku lub po grupie uczestnikéw w przypadku zaje¢ w matej grupie i przed
rozpoczeciem zajec przez uczestnika lub grupe uczestnikow.

6.Dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, przy uwzglednieniu potrzeb
dzieci i mfodziezy.

7.Zapewniajg , aby co najmniej raz na godzine sala lub gabinet byly wietrzone.

8.Przed bezpoérednig pracg z dzieckiem/uczniem nalezy sciggnac bizuterie - na rekach ponizej
tokcia nie mozna nosi¢ zadnych pierécionkéw, zegarkow, bransoletek, itd., gdyz utrudniajg
prawidtowe umycie, dezynfekcje rak.

9.Pracownicy w miare mozliwosci ,mogg podczas prowadzenia zaje¢ uzywaé ostony ustinosa
( maseczki, przytbice).

10.Przy czynnosciach pielegnacyjnych ( ubieranie, rozbieranie, zmiana pampersa , wyjscie do
toalety )Joraz w czasie karmienia w stosunku do dzieci i mtodziezy personel uzywa
odpowiednich érodkéw ochrony indywidualnej ( rekawiczki, maseczki, przytbice ,na miare ind.
potrzeb - fartuch ochronny )



11. Koniecznos¢ mycia i dezynfekcji rak przed i po kontakcie z dzieémi i miodziezg, po kontakcie
z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem oraz po usunieciu érodkéw ochrony
osobistej.

§10
Zadania pracownikéw pionu kuchennego

1.Wszyscy pracownicy pionu kuchennego zaktadajg fartuchy ochronne, rekawiczki. Zachowuja
srodki  ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z dostawcami produktéw spozywczych
(maseczka, rekawiczki, bezpieczna odlegtosé itp.)

2.Dostawca towaru (w maseczce i rekawiczkach dezynfekuje dionie) wchodzi tylko do
przedsionka od strony pionu kuchennego, i tam ten towar pozostawia.

3.Intendent ubrany w odziez ochronnga (fartuch, przytbice/maseczke i rekawiczki) sprawdza
jakos¢ i ilo$¢ dostarczonego towaru. Zdejmuje opakowanie zewnetrzne (papierowe,
tekturowe, foliowe) i wyrzuca do odpowiedniego kosza.

4.Intendent towary przenosi do magazynu — gdzie produkty przechowywane sg i oczekujg na
wydanie zgodnie z zapotrzebowaniem.

5. Intendent zdejmuje fartuch, maseczke, rekawiczki (zgodnie z instrukcjg), wyrzuca do
odpadéw zmieszanych, myje i dezynfekuje rece.

6. Zapotrzebowane na dany dzien towary odbiera pracownik kuchni i przenosi do obieralni,
gdzie s3 myte i sparzane owoce i warzywa za$ produkty w miare mozliwosci myte i
pozostawione do wyschniecia.

7.Po wyschnieciu towar przekazywany jest do kuchni.

8.Personel kuchni podczas przygotowywania positkéw pracuje w fartuchach, czepkach,
rekawiczkach, maseczkach/przytbicach ostaniajacych nos i usta.

9.5tanowiska produkcji positkow nalezy utrzymaé w nienagannej czystosci.
10.Myciu i dezynfekcji podlegaja stoty produkcyjne i zlewy.

11.Positki nalezy wydawa¢ do rozdzielni w czystych naczyniach w ilosci zgodnej ze stanem
liczebnym dzieci danej grupy. Podczas przekazywania positkéw do rozdzielni nalezy unikaé
kontaktu personelu kuchni z personelem odbierajacym positki.

11.Pracownik kuchni wydajacy gotowe produkty odpowiada za ich temperature, ktdéra musi
by¢ zgodna z wymaganiami. Produkty wydaje sie w czasie niedopuszczajgcym do znacznego
obnizenia lub podwyzszenia temperatury.



§11
Wydawanie positkow dzieciom

1.Podczas wydawania positkéw w rozdzielniach/salach personel ubrany jest w odziez
ochronna, przytbice/maseczke zakrywajaca usta i nos, rekawiczki. Nalezy wydawac dania w
taki sposdb, by nie dochodzito do zanieczyszczenia.

2.Czeste mycie i dezynfekcja rak.

3. Przygotowanie czystych naczyn (pojemniki, miseczki, dzbanki itp.) niezbedne do wydania
positku.

4. Produkty przeznaczone do konsumpcji nalezy uktadaé na talerzyki, nigdy bezposrednio na
stolik.

5. W przypadku rozlania ptynu nalezy niezwtocznie zetrze¢ go, a gdy na podtoge spadnie
potrawa, nie podnosié jej rekoma, lecz uzy¢ w tym celu zmiotki.

6. Zlewki pokonsumpcyjne nalezy niezwtocznie zmieli¢ w miynkach rozdrabniajacych.

7. Brudne naczynia stofowe zbierane s ze stolikéw przez personel i przewozone do zmywalni
naczyn.

8. Tace do przenoszenia naczyn oraz positkéw kazdorazowo po zakoriczeniu pracy nalezy myc
i dezynfekowad, a naczynia wyparzac.

9. Po kazdorazowym przewiezieniu positkéw nalezy umy¢ i zdezynfekowac wozki do
przewozenia positkow.

10.Po zakoriczeniu wydawania positkdw posprzataé i zdezynfekowa¢ stanowisko pracy oraz
umy¢ izdezynfekowac dionie.

§12
Zasady higieny, czyszczenia i dezynfekcja pomieszczefi i powierzchni

1. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza sie plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekgji ragk — instrukcje.

2. Wszystkich srodkéw dezynfekcyjnych nalezy uzywac zgodnie z instrukcjg umieszczong na
ich opakowaniach.

3. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy sciéle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie czasu niezbgdnego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeri, przedmiotdw, tak aby dzieci nie byty
narazone na wdychanie oparéw $rodkdéw stuzacych do dezynfekgii.

4. Po zakoriczeniu pracy nalezy umy¢ lub zdezynfekowac sprzet sprzatajacy.

5.Rekawiczki zdejmuje sie zgodnie z instrukcja. Po zdjeciu rekawiczek nalezy umy¢
i zdezynfekowac rece (Zatacznik nr 10).

6. Smieci zamyka sie w szczelnie zwigzanych workach. Niedopuszczalne jest przesypywanie
odpadéw. Podczas pracy z workami nie nalezy dotykal jego wnetrza, praca TYLKO
w rekawiczkach.
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7. Pracownicy obstugowi oraz personel kuchenny jest zobowigzany do szczegdlnego
utrzymania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
porgczy, klamek, wigcznikéw i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach oraz biezaca

dezynfekcje toalet.

8. Czgstotliwosc sprzatania poszczegdinych powierzchni zostata przedstawiona w Zataczniku
nr4

§13
Odpowiedzialno$¢ materialna oraz pozamaterialna Oérodka na wypadek zarazenia
Sars-CoV-2

1.0érodek wznawia przyjmowanie uczniéw zgfoszonych przez rodzicéw/opiekuna prawnego,
dobrowolnie i w wyniku $wiadomie podjetej przez nich decyzji.

2.0srodek nie bierze odpowiedzialno$ci materialnej i prawnej za ewentualne skutki wywotane
zarazeniem dzieci lub innych oséb w O$rodku z niezawinionej przyczyny.

3.0drodek zastrzega sobie prawo zamknigcia w wyniku zdarzeri powodujacych zachorowanie

lub objeciem kwarantanna pracownikéw oérodka.

Yo s JL O 1020y,
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Zatacznik nr 1

do Zarzadzenia Prezesa MSPDIiON nr 4/2020

Oswiadczenie rodzica/ opiekuna dziecka

Wyrazam zgode (na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej {Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 3741 567) na
obiccie: mojego dziecka s e i vy w trybie bezposredniej pracy -
grupowymi zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi w  O$rodku  Rewalidacyjno-
Wychowawczym przy MSPDION ul. Kopernika 20, 56-300 Milicz w nastepujacych warunkach:

1. Moje dziecko i osoba przyprowadzajaca upowazniona do opieki nad dzieckiem w wejsciu
do budynku zostang poddane badaniu temperatury ciata. Mam sSwiadomos¢ iz osoby,
ktorych temperatura ciata bedzie wyzsza niz 37,5 stopni C nie zostang wpuszczone do
budynku.

2. W trakcie sprawowanej opieki pracownicy MSPDION moga zmierzy¢ temperature ciata
mojemu dziecku, a je$li nastgpi taka koniecznos¢ zostanie odizolowane do innego
pomieszczenia. W momencie zaistnienia podwyzszonej temperatury ciafa rodzic/ opiekun
dziecka zobligowany jest do niezwtocznego odebrania dziecka z Osrodka.

3. Podczas wejécia do budynku zobowigzuje sie do jako rodzic/opiekun dezynfekcji rak,
zatozenia rekawiczek ochronnych oraz zakrycia ust i nosa.

4. Przyprowadzajac /odbierajgc dziecko do/z podmiotu zachowam dystans spoteczny w
odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci i ich rodzicdw wynoszacy min.
2m.

5. Jezeliw domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
przyprowadze dziecka do podmiotu.

6. Do placowki bede przyprowadzaé dziecko bez zadnych objawéw chorobowych (goraczka,
kaszel, katar itp.).

7. Bede informowat dyrektora Oérodka o sytuacjach mogacych mie¢ wptyw na stan zdrowia
mojego dziecka (np. kontaktach z osobami: przebywajagcymi na kwarantannie,
potencjalnie zagrozonymi zachorowaniem itp.)

Jednoczesnie o$wiadczam, iz jestem $wiadom/ sSwiadoma petnej odpowiedzialnosci za

dobrowolne postanie dziecka do Osrodka w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;.

Oswiadczam réwniez, ze w przypadku zarazenia koronawirusem zadna ze stron nie bedzie
wystepowac w stosunku do siebie z jakimikolwiek roszczeniami.

Podpis rodzica /opiekuna dziecka
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Zatacznik nr 2
do Zarzadzenia Prezesa MSPDiON nr 4/2020
Oswiadczenie rodzica/ opiekuna dziecka

Wyrazam zgode (na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
Paristwowej Inspekcji Sanitarnej {Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567) na
objecie  MOJEBO  AZIECKA....ouei e eeecsceeeee e eeeeesee e e see s terapia, realizowang
poprzez bezposredni kontakt z terapeut, w ramach zaje¢ rewalidacyjnych w Oérodku
Rewalidacyjno-Wychowawczym prowadzonym przez MSPDION.

Oswiadczam, ze zapoznatem sig z zasadami szczegélnego zachowania bezpieczerstwa i
higieny oraz jestem $wiadom istniejacego zagrozenia zakazenia COVID-19 i wynikajgcymi z
tego konsekwencjami i ryzykiem. Jestem $wiadom/éwiadoma petnej odpowiedzialnoéci za
dobrowolne postanie dziecka do Os$rodka w aktualnej sytuaciji epidemiologiczne;.
Oswiadczam, ze w miejscu zamieszkania ( przebywania, zameldowania) dziecka nie przebywa
w warunkach domowych: osoba na kwarantannie, izolacji lub osoba zakazona.

Oswiadczam, ie moje dziecko jest zdrowe, bez objawéw chorobowych, sugerujacych
chorobg zakazng tj. kaszel, dusznosci, ostabienie, katar, nagta utrata wechu/smaku, objawy
zapalenia spojéwek (swedzenie/pieczenie/zaczerwienione oczy), biegunka wymioty, bdl
gardta, temperatura powyiej 37,5. Zobowigzuje sie przyprowadza¢ na terapie wytgcznie
dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych wskazanych powy:ej sugerujacych chorobe
zakazna w celu unikniecia zakazenia innych oséb.

Odwiadczam, ze wyrazam zgode na badanie i monitorowanie temperatury dziecka
termometrem bezdotykowym przez personel placéwki przy przyjmowaniu dziecka na terapie,
w trakcie pobytu dziecka na terapii (gdy zaistniejg podejrzenia dotyczace rozwoju stanu
chorobowego u dziecka).

W przypadku wystapienia zmiany powyzszych danych, informacii lub ztozonych o$wiadczen
zobowiazuje sie niezwtocznie (max. w okresie 1 dnia wystgpienia zmiany) poinformowac o tym
fakcie Dyrektora.

Prawdziwos¢ powyzszych danych i o$wiadczeri jako rodzic / opiekun prawny potwierdzam
wiasnorecznym podpisem $wiadomi odpowiedzialnoéci karnej i cywilno-prawnej za podanie
nieprawdziwych danych. Jednoczesnie zobowigzuje sie do przygotowania mojego dziecka
(zdezynfekowane rece przed wejéciem do obiektu ) i siebie w $rodki ochrony przed zarazeniem
sie koronawirusem wymagane przepisami prawa.

Ponadto, oswiadczam, ze rezygnuje z jakichkolwiek roszczeri wobec terapeuty czy
pracownikéw Milickiego Stowarzyszenia Przyjaciét i Dzieci Oséb Niepetnosprawnych
w  przypadku zarazenia mojego dziecka przez terapeute lub innego pracownika
koronawirusem.

......................................

Podpis rodzica /opiekuna

Oswiadczenie terapeutéw

Oéwiadczam, ze nie bede wystepowat(a) z jakimikolwiek roszczeniami wobec rodziny dziecka
przyjetego na terapie w przypadku mojego zarazenia COVID-19.

Podpisy terapeutéw

i sosiianoa s s PR N ST AsTE956  Damnmsansnsanesnessusesassesrsnansnrss < JR——
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Zatacznik nr 3

do Zarzadzenia Prezesa MSPDiON nr 4/2020

Informacja dla rodzicéw/opiekunéw prawnych deklarujacych wole uczegszczania przez
dzieci bedace pod ich opieka prawng do Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego w
warunkach realnego zagrozenia zarazenia sie wirusem Sars-CoV-2 lub chorobg COVID-19
dzieci, rodzicow/opiekunéw prawnych, oséb doprowadzajacych dzieci i pracownikéw
Osrodka

I. Informacje wstepne:

1. Odrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy zostat otwarty na podstawie decyzji organu
prowadzacego do prowadzenia dziatai rewalidacyjnych oraz zaje¢ rewalidacyjno-
wychowawczych w okresie wystepowania epidemii wirus Sars-CoV-2 i wywotanej przez niego
choroby COVID-19

2. Oérodek zachowuje standardy przewidziane przepisami szczegétowymi obowigzujgcymi w
standardowych warunkach epidemiologicznych oraz doktada wszelkich staran aby uzyskac
standardy sanitarno-higienicznie organizujgc dziatanie rozumiane jako rezim sanitarny.

Il. Gldwne czynniki zarazenia wirusem w O$rodku oraz podjgte przeciwdziatania w
rozprzestrzenianiu sig wirusa ze strony Osrodka:

1.WHO wskazuje drogi transmisji wirusa:

a) gtéwna drogg transmisji wirusa jest droga kropelkowa poprzez bfony sluzowe jamy ustnej,
nosa lub spojéwek w trakcie kontaktu bezposredniego z osoba zakazona (z objawami badz bez
nich) oraz poprzez posredni kontakt z elementami Srodowiska zanieczyszczonymi materiatem
biologicznym z wirusem-brudne rece, powierzchnie lub przedmioty uzywane przez zakazong
osobe.

b) charakterystyczng drogg transmisji jest rowniez droga powietrzno-pytowa, wirus jest
wykrywalny w powietrzu do 3 godzin po jego rozpyleniu w postaci bioaerozolu.

c) inne nie opisane szczegotowo.
2. Przeciwdziatania podjete przez Osrodek to:

a) wdrozenie Wewnetrzna procedura bezpieczeristwa w trakcie pandemii koronawirusa
COVID-19 dla Oérodka na wypadek zakazenia koronawirusem SARS-CoV2 lub zachorowania na
COVID-19 oraz procedur dotyczgcych m.in.. przyjmowania i wydawania dzieci, pomiaru
temperatury dzieci, dezynfekowania i sprzatania pomieszczen, zachowaniu dystansu miedzy
osobami przebywajacymi w Osrodku, wydawania positkéw, postgpowania z osobami
podejrzanymi o zakazenie itp. w warunkach zagrozenia koronawirusem.

b) umiejscowienie przy wejsciu do budynku Osrodka pojemnikow ze $rodkiem
dezynfekcyjnym z obowigzkiem korzystania przez wszystkich wechodzgcych,
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c) nauka zachowar i postaw wychowania w zakresie spofecznego dystansowania sie, nie
podawania reki, nie przytulania, nie dotykania czeéci twarzy, technik kastania i kichania,
zabawa tylko zabawkami poddanymi myciu i dezynfekowaniu, na miare indywidualnych
mozliwosci uczniow

d) $wiadczenie dziatari rewalidacyjnych i zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych przy jak
najmniejszej liczbie i rotacji pracownikéw w ciggu 1 dnia

e) realizacja w/w dziatar i zajec¢ z zachowaniem wymaganego dystansu spotecznego , przy
uwzglednieniu potrzeb dzieci i mtodziezy

f) ograniczenie liczby i eliminacja zabawek oraz wyposazenie tekstylnego (pluszaki, wyktadziny
dywanowe itp.)

g) procedura podawania positku z uwzglednieniem zwiekszenia dystansu pomiedzy dzieémi i
miodzieza oraz z ograniczeniem kontaktéw z dzieémi z innych grup oraz z pracownikami z
kuchni

h) wietrzenie sal i gabinetéw co godzine
i) codzienne wielokrotne dezynfekowanie sprzetéw, klamek, przyciskéw itp. w Osrodku
lll. Szacowanie skali ryzyka zarazeniem sie wirusem w Os$rodku

Czynnikami sprzyjajacymi do powstania Zrédta zakazenia, nad ktdrymi nie da sie zapanowaé
to przypadek kiedy do Oérodka trafi:

1. Zaraione dziecko- przebywa bez maseczki zakrywajacej usta i nos, nie kontroluje
wydzielania swojej sliny, wkfada palce do ust, dotyka potem zabawki i pomoce do zaje¢, nie
zachowuje dystansu spotecznego, odruchowo dotyka twarzy, nosa czy oczu itp.- to wokét
siebie ,rozpyli” czasteczki wraz z wirusem. Wietrzenie pomieszczed ani mycie i
dezynfekowanie ich na koniec dnia moze okazaé¢ sig niewystarczajace dla powstrzymania
transmisji wirusa. Przewidziane czesto mycie dioni- przed kazdym positkiem, po skorzystaniu
z toalety oraz po dokonaniu przez personel niezbednych czynnodci pielegnacyjnych - ocena
ryzyka zarazenia: BARDZO WYSOKIE.

2.Zarazony nauczyciel Osrodka - posiada przytbice ochronng lub maseczke, z duia
$wiadomoscig dba o higiene rak aczkolwiek, dotyka tych samych przedmiotéw co uczer -
porzadkuje zabawki, wyposazenie sali , pomaga dzieciom w spozywaniu positkéw, dokonuje
czynnosci pielegnacyjnych wobec wychowanka - ocena ryzyka zarazenia: WYSOKIE.

3.Zarazony pracownik, pomoc nauczyciela i pomoc techniczna - posiada $rodki ochrony
osobistej, Scisle przestrzega procedury zwigzanej z utrzymaniem czystosci, prawidtowo stosuje
wtasciwe $rodki czystosci, przestrzega procedur zwigzanych z wydawaniem positkéw ale tez
pomaga dzieciom w czynnosciach zwigzanych z karmieniem i pojeniem ,dokonuje wobec
ucznia niezbednych czynnosci pielegnacyjnych- ubieranie, rozbieranie ,zmiana pampersa,
mycie- ma bezposredni kontakt z dzieckiem, sprawuje nad nim opieke ,tak jak nauczyciel-
ocena ryzyka zarazenia: WYSOKIE.
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4. Zarazona osoba przyprowadzajgca dziecko- posiada maseczke ochronng, korzysta ze
$rodkéw dezynfekcyjnego przy wejsciu, prowadzi krotkg rozmowe z personelem Osrodka
obierajac dystans (min.1,5)-ocena ryzyka zarazenia- STOSUNKOWO NISKIE.

5. Zarazone inne osoby wchodzace do Osrodka ze wzgledu na planowane ograniczenie wstgpu
do placéwki oséb postronnych- ocena ryzyka- NISKIE.

6.Zarazony kierowca busa , w ramach organizowanych dowozéw- posiada srodki ochrony
osobistej, $ciéle przestrzega procedury zwigzanej z utrzymaniem higieny osobistej i czystosci,
prawidtowo stosuje wtasciwe $rodki czystosci, przestrzega procedur zwigzanych z myciem i
dezynfekcja pojazdu, dokonuje zatadunku osoby z niepetnosprawnoscia na wézku do pojazdu
oraz zamocowania paséw bezpieczenistwa , a takze pomaga uczniowi wsigs¢ bezpiecznie do
busa - ocena ryzyka zarazenia - WYSOKIE

IV. Sciste stosowanie procedur, a mozliwos¢ zarazenia i dalszej transmisji wirusa przez
dziatalnos¢ Osrodka .

Osrodek , stosujgc wszelkie mozliwe $rodki zapobiegawcze, w $wietle szacowania ryzyka, jest
narazony na prawdopodobieristwo zakazZenia sie na terenie placéwki wirusem Sars-CoV-2 iw
konsekwencji zachorowania na COVID-19.

V. Skutki zwigzane z ewentualnym wystgpieniem zarazenia na terenie osrodka .
1. Skutki niematerialne:

a)zachorowania wsrdd wychowankdw- stosunkowo wysokie prawdopodobieristwo( dziecko
moze by¢ objawowym bez objawowym nosicielem wirusa), ale dzieci zwykle ( jak wskazuja
dotychczasowe badania) przechodzg zakazenie sie koronawirusem bezobjawowo,

b) zachorowanie wéréd domownikéw ucznia -wysokie prawdopodobienstwo, dziecko moze
by¢ objawowym lub bezobjawowym nosicielem wirusa,

c) zachorowanie personelu osrodka i ich domownikéw- wysokie prawdopodobienstwo,
dziecko moze by¢ objawowym lub bezobjawowym nosicielem wirusa,

d) skutkiem zachorowania moze dojs¢ do zgonu kazdej z 0séb wymiennych wyzej,
2. Skutki materialne:

a) poddanie sie kwarantannie WSZYSTKICH domownikéw ucznidw z oraz oséb , ktére miaty
kontakt z wyzej wymienionymi,

b) wstrzymanie pracy oérodka dla pozostatych, zaréwno dotychczas uczeszczajacych, jak
i nie uczeszczajgcych wychowankéw,

c) ryzyko utraty dochodéw/pracy dla objetych kwarantanng,

d) inne niekorzystne skutki bezposrednio lub poérednio wynikajace z faktu zarazenia Sars-CoV-
2 nie opisane powyzej, a moggce wystgpic¢ w zwiazku z zaistniata sytuacja,
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Zatgcznik nr 4

do Zarzadzenia Prezesa MSPDIiON nr 4/2020

Czestotliwosc sprzatania poszczegélnych powierzchni:

Powierzchnia | Czestotliwosé Zadanie Srodek czystosci
Ubikacje Codziennie Dezynfekcja, Domestos/ inny dopuszczony do
kilka razy mycie uzytku na bazie chloru
Umywalki, Codziennie Dezynfekcja, Cif, Sidolux expert, Sidolux
krany baterie | kilka razy mycie uniwersalny
Magazyny Codziennie po | Dezynfekcja, Ptyn do dezynfekcji Azetol 5
spozywcze, zakoiczonym | mycie skoncentrowany preparat
lodéwka przygotowaniu dezynfekujgco- myjacy (posiada
positku atest, do kontaktu z
zywnoscig)/Lerasept
Zabawki, Codziennie po | Dezynfekcja, Spray do dezynfekcji powierzchni
pomoce kazdym uzyciu | mycie Clinex DezoFast/Ptyn do dezynfekgji
uZzywane w przez Azetol 5 L. nowoczesny wysoce
terapii, sprzet | podopiecznego skoncentrowany/Mikrozid/Aerodesin
rehabilitacyjny
Whaczniki Codziennie Dezynfekcja, Spray do dezynfekcji powierzchni
Swiatta, kilka razy mycie Clinex DezoFast/Azetol/Lerasept
klamki,
uchwyty
drzwiowe,
porecze
Krzesetka, Codziennie Dezynfekcja, Spray do dezynfekcji powierzchni
stoliki , kilka razy mycie Clinex DezoFast/Lerasept/Azetol
siedziska
Podtogi, Codziennie, po | Dezynfekcja, Ptyn do dezynfekcji Azetol
glazura, zakoAczeniu mycie nowoczesny wysoce skoncentrowany
terakota zajec oraz w preparat/Lerasept/ Sidolux Expert
razie potrzeby
Telefony Codziennie po | Dezynfekcja, Spray do dezynfekcji powierzchni
stacjonarne, pracy mycie Clinex DezoFast/Azetol/Lerasept
komputery
Dzienniki Codziennie po | Dezynfekcja Spray do dezynfekcji powierzchni
zajeé(oktadki), | pracy Clinex DezoFast/ Velox Spray
sprzet
biurowy
Powierzchnie | Codziennie Dezynfekcja, Spray do dezynfekcji powierzchni
w kuchni kilka razy mycie Clinex DezoFast/Azetol
skoncentrowany
Naczynia Po kazdym Wyparzanie
kuchenne positku
wyparzanie
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Busy do Po Dezynfekcja, Lerasept
transportu zakonczeniu mycie przy
0s6b z niepet. | przewozu osob | uzyciu
spryskiwacza i
srodka
dezynfekcyjnego
co bedzie
potwierdzane w
osobno
prowadzonym
rejestrze
(zeszycie)
Plac zabaw Kazdorazowo, | Dezynfekcja Lerasept
po
zakoriczonych
zajeciach i
obejmowac
bedzie
wszystkie
przeznaczone
do zajec
urzadzenia

Dyrektor prowadzi staty monitoring prac porzadkowych.

Kazdy pracownik na kartach monitoringu — potwierdza swoim podpisem wykonanie
codziennych prac porzadkowo- i dezynfekcyjnych ( Zatgcznik nr 5)

Karty monitoringu zostajg rozmieszczone we wszystkich pomieszczeniach (Zafacznik nr 5

18



Zatacznik nr 5
do Zarzadzenia Prezesa MSPDIiON nr 4/2020

KARTA KONTROLI STANU CZYSTOSCI W POMIESZCZENIACH

POIMUESZEZEINIE ocvvveeveesevereees st eee e e e searasse oo

Godzina

Cz\éte.'”y Poniedziatek | Wtorek | Sroda Czwartek | Pigtek | Sobota
podpis

6.00

7.00

8.00

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

18.00

19.00

20.00

sprawdzit /zatwierdzit data podpis
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Zatacznik nr 6

do Zarzadzenia Prezesa MSPDION nr 4/2020

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania
na COVID -19

§1

1.,,Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID - 19”, zwana dalej ,,procedurg”, obowigzuje od dnia 11 maja 2020r. do czasu odwotania stanu
epidemii przez organy nadrzedne.

2. Niniejsza procedura obowigzuje wszystkich pracownikéw zatrudnionych w MSPDION przy
ul. Kopernika 20 w Miliczu, niezaleznie od formy zatrudnienia.

3. Procedura dotyczy takze rodzicéw i opiekunéw prawnych dzieci uczeszczajacych do Osrodka.
82

1. Dyrektor i pracownicy Oérodka zobowigzani sg na biezaco $ledzi¢ informacji publikowane przez
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, na temat rozpoznawania objawéw i sposobu
postepowania w przypadku podejrzenia zarazenia koronawirusem.

2. Pracownik oérodka , ktdry przed przyjéciem do pracy zauwazy u siebie objawy chorobowe, takie jak:
1) dusznos¢,

2) stan podgoraczkowy ( temperatura ciata pomiedzy 37°C a 38°C),

3)objawy przeziebieniowe,

4) gorgczka,

5) kaszel,

6) dusznos¢ i ktopoty z oddychaniem,

7) bole miesni i ogdlne zmeczenie.

Nie przychodzi do pracy, tylko pozostaje w domu i telefonicznie kontaktuje sie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym szpitala, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia, dzwoni
na nr 999 lub 112 i informuje, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.

3. O wystgpieniu sytuacji opisanej w ust. 2, pracownik niezwtocznie telefonicznie powiadamia
dyrektora.

4. Pracownik informuje nastepnie dyrektora o zastosowanych wobec niego zaleceniach inspekcji
sanitarno-epidemiologiczne;j.

5. W przypadku wystgpienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy, niepokojacych objawdw
sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje on niezwlocznie odsuniety od pracy i skierowany do
przygotowanego weczeéniej miejsca izolacji, wyposazonego w maseczki, rekawiczki i Srodki do
dezynfekcji.
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6. W sytuacji opisanej w ust. 5, dyrektor kontaktuje sie z wlasciwa stacjg sanitarno-epidemiologiczna,
w celu uzyskania zaleced i ewentualnego wdrozenia dodatkowych procedur postepowania,
adekwatnych do zaistniatego przypadku.

7. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, zostaje poddany gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w placéwee procedurami, a dezynfekcji zostajg poddane powierzchnie,
z ktérymi miat kontakt (klamki, porecze, uchwyty, itp.)

8. Zadania okreslone w ust. 7, wykonuje pracownik wskazany przez dyrektora, zabezpieczony $rodkami
ochrony osobistej.

9. Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik, ustala listg 0séb przebywajacych w tym samym
czasie, w czgsciach lub pomieszczeniach Osrodka, w ktérych przebywata osoba podejrzana
o zakazenie.

10. W stosunku do tych oséb, dyrektor podejmuje dziatania zgodne z zaleceniami otrzymanymi
w trakcie kontaktu ze stacja sanitarno-epidemiologiczna.

11. W celach profilaktycznych, niezwtocznie odsuwa sie osoby, ktére mialy kontakt z pracownikiem
podejrzanym o zakazenie, od kontaktu z dzie¢mi i ich bezposrednimi opiekunami, do czasu uzyskania
szczegotowych zalecen sanitarno-epidemiologicznych.

§3

1. W przypadku zauwazenia u dziecka przebywajacego w osrodku objawéw chorobowych lub
pogarszajacego sig samopoczucia, terapeuta , nauczyciel lub opiekun grupy zgtasza ten fakt
dyrektorowi i niezwtocznie informuje telefonicznie rodzica o koniecznosci pilnego odebrania dziecka z
Osrodka.

2. W przypadku wystgpienia u dziecka niepokojgcych objawéw sugerujacych zakazenie
koronawirusem, zostaje ono niezwtocznie odsuniete od pozostatych dzieci na odlegtos¢ co najmniej
2 metrow lub odprowadzone do przygotowanego wezeéniej miejsca izolacji wyposazonego w maseczki,
rekawiczki i srodki do dezynfekgji.

3. Odizolowane dziecko caty czas pozostaje pod opiekg pracownika wyznaczonego przez dyrektora
(pielegniarka lub pomoc nauczyciela), wyposazonego w maseczke lub przytbice, w rekawiczki
jednorazowe oraz srodki do dezynfekcji — do czasu przybycia rodzicéw.

4. W sytuacji opisanej w ust. 1, dyrektor kontaktuje sie z wtasciwa stacja sanitarno-epidemiologiczna,
w celu uzyskania zalecert i ewentualnego wdrozenia dodatkowych procedur postepowania,
adekwatnych do zaistniatego przypadku.

5. Obszar, w ktérym poruszato sie i przebywato dziecko, zostaje poddany gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w placéwece procedurami, a dezynfekcji zostajg poddane powierzchnie,
z ktérymi dziecko miato kontakt ( blaty, porecze, uchwyty, itp.)
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Zatacznik nr 7

do Zarzadzenia Prezesa MSPDiON nr 4/2020

Jak skutecznie myc rece?

™ Splec palce
i namydl je.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Zwilz rece ciepty
woda. Natoz
mydto w plynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl wierzch
jednej dioni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydl obydwa
nadgarstki.

Namydl keiuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

<a

Sptucz starannie
dtonie, Zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS _gov o,f‘GBgovpi @/G%S _gov_pl Q/gisgov.pi
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Uzyj Srodka do dezynfekeji rak,
ktdry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Jak skutecznie dezynfekowaé rece?

Zatacznik nr 8

do Zarzadzenia Prezesa MSPDION nr 4/2020

Czas trwvanial
do wyschniecia
‘dioni

"'\-1 I

a Nanies taka ilosé
preparatu, aby dionie
' byly catkowicie
'-; zwilzone

> -~ Pocieraj diori o diors
rozprowadzajgc

E preparat na catg

} powierzchnie

a POEIEI‘BJ wewnetrzng
czedcig prawej

' dtoni o grzbietowg

| czgsc lewej dioni

! i odwrotnie

. n Splec palce | pocieraj
¢ wewnqtrznyrm
czqscmmt dtoni

.l a Pocieraj gorng czesc
i palcdw prawej dioni
M, o wewnetrzng czesé
;\tg , * lewej dioni i odwrotnie
“\,K 5 .
-~ a Ruchem obrotowym
4 . pocieraj kciuk lewej
/ ', dioni wewnetrzng
[ | czedcia prawej dioni
| ' i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcdw
prawej dioni pocieraj

| wewnetrzne zaglebienie
lewe] dioni | odwrotnie

. o a Po wyschnieciu rece
' sg zdezynfekowans

P

M nistarstwo Zorowia

23



Zatacznik nr 9

do Zarzadzenia Prezesa MSPDiON nr 4/2020

Jak prawidtowo @) e

Organization

natozyc¢ i zdja¢ maseczke

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarzg a maska nie ma zadnych przerw 4

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué maseczke do zamykanego
pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

¥
do toalety! Ministerstwo Zdrowia
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Zatacznik nr 10

do Zarzgdzenia Prezesa MSPDION nr 4/2020

60 .
Wy Jak prawidtowo @
\ [ natozycizdjac rekawice

; Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktdrym
< z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
g e i ptynnym ruchem wsun jg na dton
: & N
] o \H___
N
4]
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
il F 5 ’L
(Y _
A ::, A e !é
2 R §1
Ztap palcami jedng rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciaggnij ja wywracajac wioz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmuijac ja wzdtuz dioni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj
rekawiczek
do toalety!

Nie dotykaj twarzy
w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/G!S__gov o,,’GESgova /(5|57g0‘v;p| Q/’gis.gov.pt
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